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Ⅰ 경상남도 노인인구 비율

• 경남 노인인구 비율은 2019년 16.3%에서 2024년 21.8%로 꾸준하게 증가함

초고령사회, 경상남도 노인 가구유형에 따른 
복지 정책 우선 과제

출처 행정안전부,「주민등록인구현황」 

Ⅱ 경상남도 노인가구 형태

출처 「2023년 노인실태조사」 의 경남 데이터를 재분석

• 노인부부가구(노인과 65세 이상 배우자) 53.5%, 노인 1인가구 32.2%, 기타(노인+혈연 등) 9.9%, 

• 노인부부가구(노인과 64세이하 배우자) 4.5% 순으로 나타남

• 전국과 비교하면 노인부부가구(노인과 65세 이상 배우자)가 2.1% 더 높았으며, 노인부부가구(노인과 64세이하 

• 배우자)가 0.7% 높게 나타남

65세이상 인구수(명)전체 인구수(명) 노인인구 비율(%)

경남(%) 전국(%)

3,362,553 3,340,216 3,314,183 3,280,493 3,251,158 3,228,380 

548,257 580,258 608,379 638,801 669,646 704,330 
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Ⅲ 가구 유형별 주관적인 노인 연령 기준

Ⅳ 단독가구(1인가구/노인부부가구) 형성 이유

• 주관적으로 생각하는 노인의 연령 기준은 노인 1인가구가 71.08세, 노인 부부가구(노인과 65세 이상 배우자) 

• 71.36세, 기타(노인+혈연 등)  71.39세, 노인 부부가구(노인과 64세 이하 배우자) 71.63세 순으로 나타남

• 경남 노인 가구의 주관적 연령 기준 평균은 전국 평균보다 낮게 나타남

• 단독가구 형성이유로 노인 1인가구는 살고 있는 곳에서 떠나기 싫어서, 자녀가 결혼해서 순으로 높게 나타남

• 노인과 64세 이하 배우자로 이루어진 노인 부부가구는 개인생활 또는 부부생활을 누리기 위해서, 경제적으로 

• 능력이 있어서 순으로 나타남

• 노인과 65세 이상 배우자로 이루어진 노인 부부가구는 개인생활 또는 부부생활을 누리기 위해서, 살고 있는 

• 곳에서 떠나기 싫어서 순으로 나타남

출처 「2023년 노인실태조사」 의 경남 데이터를 재분석 경남 전국

노인 1인 가구 노인 부부가구 
(노인 + 64세 이하 배우자)

노인 부부가구
(노인 + 65세 이상 배우자)

기타 (노인+혈연 등)
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출처 「2023년 노인실태조사」 의 경남 데이터를 재분석
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Ⅴ 단독가구(1인가구/노인부부가구) 생활 시 어려운점

Ⅵ 노인 복지 정책 우선 과제

• 단독가구 생활 시 어려운점으로 노인 1인가구는 아플 때 간호해 줄 사람이 없음(45.9%), 없음(26.6%) 순으로 나타남 

• 노인과 64세 이하 배우자로 이루어진 노인 부부가구는 없음이 80%로 가장 높게 나타남

• 노인과 65세 이상 배우자로 이루어진 노인 부부가구는 없음(48.2%), 아플 때 간호해 줄 사람이 없음(21.9%) 순으로 나타남

• 노인 복지 정책에서 노인 1인 가구의 주요 우선 과제로 노인 빈곤 완화 지원(42.7%)과 노인 보건의료 서비스(21.8%)

• 순으로 높은 비율을 차지함

• 노인과 64세 이하 배우자로 구성된 노인 부부가구는 노인 빈곤 완화 지원(48.4%)과 노인 돌봄(요양) 서비스(29%) 순임

• 노인과 65세 이상 배우자로 구성된 노인 부부가구는 노인 빈곤 완화 지원(31.1%)과 노인 보건의료 서비스(29.8%)순임

아플 때 간호해 줄
사람이 없음

가사 등 일상생활
문제를 처리하기 어려움
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경제적 불안감
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출처 「2023년 노인실태조사」 의 경남 데이터를 재분석

노인 1인가구(%)

노인 부부가구(%)
(노인 + 64세 이하 배우자)

노인 부부가구(%)
(노인 + 65세 이상 배우자)

거주주택 보수 및 개조 서비스

노인 특화된 다양한 주거지원

노인 사회·여가문화 활동 지원
(자원봉사, 동호회, 취미활동 등)

노인 고용·일자리 지원

치매 관련 서비스

노인 돌봄(요양) 서비스

노인 보건의료 서비스
(검진, 진료 등)

노인 빈곤 완화 지원
(노인 소득 보장)
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출처 「2023년 노인실태조사」 의 경남 데이터를 재분석
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